Name:

NordstraRe 12-14
29640 Schneverdingen

Adresse: Tel.: 05193 81-222 ALTEN- UND PFLEGEHEIM
Telefon: Fax: 05193 81-333 lAl\_INENHOFEE
kontakt@der-tannenhof.de Essen auf Radern Speiseplan 25.05.2026 - 31.05.2026
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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Konigsberger Klopse Tafelspitz
< |Spargel Kochschinken Hahnchenkeule RahmsoRe |Erbsensuppe Wirstchen Backfisch DillsoRRe & g P MeerrettichsoRe
= ) R Currywurst Kartoffelsalat . ) Kapernsol3e Rote Beete . .
= |Hollandaise Salzkartoffel |Rotkohl Salzkartoffeln Brotchen Kartoffelplree Chinakohl Kaisergemise
o Salat Salzkartoffel
= Salzkartoffeln
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GedUnstetes Fischfilet ) vegetarisches Chili sin Carne .
~ |Spargel Hahnchenbrust ) Gemiuse Reis Pfanne & . Kohlroulade Bratensofe . ( ) Hahnchen Geschnetzeltes
s . Senf-Dill-Sofe Salzkartoffel Bauernfrihstuck Vegetarisch ) Reis )
= |Hollandaise Salzkartoffeln |_. TomatensolRe Salzkartoffel h Reis
g Eisbergsalat Gurkenhappen Remoulade Krauterquark
A/G! /6l DY/DE/G/1 [1/9 A/D/DE/s AIDIDSTRE/GT }L/ D/D6/G/I/M 0'/D6'/G
) o . Gemusefrikadelle . Hirse-Kdse Schnitte R
'§, Spargel Ruhrei Butter Spaghetti mit Knoblauch |Vegetarsicher o Kartoffel-Lauchgratin Topfenknodel
= L . ) PetersiliensoRe . TomatensolRe ) .
8 |Salzkartoffeln und Olivendl Gemuseeintopf Brotchen Hollandaise . (vegetarisch) Rote Grutze
o Salzkartoffeln Kartoffelplree
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Bunter Krautersalat mit . Ceasars Salat, Romana . e
. ) . GrolRer Salatteller mit Ei, GroRer Salatteller mit Ei, ) Groler Salatteller mit Ei, . .
@ |Kirschtomaten, Paprika, . . Salat . . Chefsalat mit . o Salat Nizza , Thunfisch,
= . . Kase ,Mais ,Kidney . Kase ,Mais ,Kidney ) . .|Kase ,Mais ,Kidney . .
£ |Cashewkerne, Hirtenkase . i ,Parmesan,Héhnchenbrust . i Kochschinken , Kdse und Ei . N Peperoni, Zwiebel
i) ) . Dressing Brotchen Dressing Brotchen Dressing Brotchen
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& |Vanillepuddin . . . . . . . Nougatpuddin Eierlikdrpuddin
o b & Birnen Vanillesauce Gotterspeise Vanillesauce |Quarkspeise Zitronencreme .g P & P 8
@ |SchokoladensoRRe Vanillesauce SchokosofRe
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Bei der Zubereitung von Mahlzeiten ist es nicht immer zu vermeiden, Lebensmittel zu verwenden, die bereits vom Hersteller mit gesundheitlichen unbedenklichen Zusatzstoffen versetzt wurden.
Bitte beachten Sie folgende FuRnoten auf unserem Speiseplan. Anderungen vorbehalten.
Uber die in unseren Speisen und Getranken vorhandenen Kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne.
Zusatzstoffe: Allergene:

1 =mit Farbstoff, 2 =mit Konservierungsstoff, 3 =mit Antioxidationsmittel, 4 =mit Geschmacksverstérker, 8 =mit Phosphat, 9 =mit
StuBungsmittel (enthélt eine Phenylalaninquelle)

A =enthélt Eier, C =enthélt Fisch, D =enthilt Glutenhaltiges Getreide, D1 =enthélt Gluten/Dinkel, D2 =enthilt Gluten/Gerste, D3 =enthélt Gluten/Hafer, D4 =enthélt
Gluten/Kamut, D5 =enthélt Gluten/Roggen, D6 =enthilt Gluten/Weizen, D7 =enthilt Gluten/Weizenarten, G =enthélt Milch, H =enthélt Schalenfriichte, H1 =enthélt




